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Mamy 30 lat na modernizacje wszystkich budynkow.
Czy Polska na tym skorzysta?

W marcu polskie prawo powinno zosta¢ zaktualizowane o unijng dyrektywe EPBD.
Celem nowych przepiséw jest przeprowadzenie kompleksowej modernizacji wszystkich
budynkéw w naszym kraju - od doméw prywatnych po wielkie biurowce. Wszystko po
to, by w jak najwiekszym stopniu zredukowaé zuzycie energii i zadba¢ o srodowisko.
Jakie zadania czekaja nas do 2050 roku i co uda sie dzigki nim osiggnaé¢ dla naszego
zdrowia, srodowiska i portfela?

Zgodnie z zatozeniami nowej dyrektywy, panstwa cztonkowskie UE muszg opracowaé
dtugoterminowg strategie renowacji budynkow, zaréwno publicznych jak i prywatnych. Plan
jest taki, by do 2050 roku wszystkie budynki w Polsce byty budynkami o niemal zerowym
zuzyciu energii (tzw. standard nZEB). Zatozone plany powinny zawiera¢ takze cele posrednie,
ktore zrealizujemy w latach 2030 i 2040.

Jak podaje raport Miedzynarodowego Zespotu ds. Klimatu (IPCC), jednym ze sposobdéw, by
budynki stawaty sie nisko- a nawet zeroemisyjne jest zwigkszanie ich efektywnosci
energetycznej. W przypadku budownictwa jest to szczegdlnie wazne: budynki w Europie sg
odpowiedzialne az za 40% ogdlnego zuzycia energii oraz za 36% cato$ciowej emisji CO2.
Poprawa efektywnosci energetycznej powinna by¢ zatem jednym z filaréw, ktére doprowadza
do zmniejszenia emisji gazéw cieplarnianych i poprawy sytuacji klimatyczne;j.

Polska: nasz gtéwny problem to brak termomodernizacji

Kluczem do osiggania nisko- czy zeroemisyjnoéci sg oczywiscie nowoczesne,
energooszczedne technologie, co szczegdlnie widaé w przypadku budynkéw przemystowych
czy tez inwestycji biurowych. Jednak przed Polskg stoi réwniez wyzwanie, jakim jest
zwiekszenie efektywnosci energetycznej budynkéw mieszkalnych, w tym przede wszystkim
domow jedndorodzinnych.

— Dzisiaj w Polsce az 3,6 miliona domow jednorodzinnych, to budynki wybudowane przed 1989
rokiem. Stanowig one az 72% wszystkich tego rodzaju budynkéw w naszym kraju. W
wiekszosci przypadkow majg niestety bardzo niskg efektywnoSc energetyczng. Nieszczelne
okna, brak lub staba izolacja $cian zewnetrznych czy poddasza to niestety problem, ktérego
konsekwencjg jest ucieczka energii z budynku. Przeprowadzenie kompleksowej
termomodernizacji: najpierw ocieplenie domu i wymiana okien, a w kolejnym kroku wymiana
Zrodfa ciepta, w tym na takie wykorzystujgce odnawialne zrodta energii, pozwala w prawidtowy
Sposob poprawiac efektywnoS¢ energetyczng budynkéw. Przektada sie to na realizacje celu
nisko- i zeroemisyjnych domow, a takze na zwalczanie problemow takich jak smog i ubéstwo
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energetyczne — uwaza dr inz. Konrad Witczak, ekspert ds. zréwnowazonego rozwoju w
ROCKWOOL Polska

Czyste powietrze i znaczace oszczednosci

Wraz z poprawg efektywnosci energetycznej budynkéw w Polsce, znaczacej poprawie ulegnie
takze jakos¢ powietrza. Jak wskazujg badania z Raportu 6 Paliwo, to wtasnie nieocieplone
domy jednorodzinne sg najwiekszg przyczyng smogu. Zanieczyszczenia wydobywajgce sie z
komindbw domow sg odpowiedzialne za wysokie wartosci przekroczeh dopuszczalnych
poziomow szkodliwych substancji w powietrzu: w 88% za wydzielanie pytu PM10, w 87% za
wydzielanie pytu PM2,5 oraz 98% za wydzielanie benzo(a)pirenu.

— Ograniczenie strat ciepta poprzez ocieplenie domu to pierwszy krok do energooszczedno$ci
i redukcji smogu. Szacujemy, ze gdyby w Polsce udafo sie przeprowadzi¢ petng modernizacje
nieefektywnych energetycznie budynkow jednorodzinnych, moglibysmy zredukowac catkowitg
emisje benzo(a)pirenu o 44%, pytow PM2,5 0 22% i pytdw PM10 o 23% w skali kraju — dodaje
Konrad Witczak.

Raport 6 Paliwo podaje rowniez skale oszczednos$ci surowcéw oraz pieniedzy w przypadku
kompleksowej termomodernizacji. Ocieplajac wszystkie 3,6 min budynkéw w Polsce,
moglibySmy zaoszczedzi¢ az 179 PJ energii - to rwnowartos¢ 6,4 min ton wegla kamiennego,
czyli V2 ilosci wegla zuzywanego przez gospodarstwa domowe w Polsce. Jest to takze
ekwiwalent ok. 5,25 mld gazu ziemnego - to ilos¢ energii, ktéra odpowiada 1/3 catorocznej
konsumpcji gazu ziemnego w Polsce.

Efektem wysokiej efektywnosci energetycznej doméw jednorodzinnych jest spadek kosztéw
ogrzewania, a co za tym idzie skuteczne eliminowanie waznego problemu spotecznego, jakim
jest tzw. ubostwo energetyczne. To zjawisko, w ktérym wiascicieli doméw nie sta¢ na energie
lub ustugi energetyczne w celu zapewnienia sobie podstawowych, codziennych potrzeb:
ogrzewania/chtodzenia, gotowania, oswietlenia itp. Z analiz Instytutu Badan Strukturalnych
wynika, ze na ogrzewanie, cieptg wode i elektryczno$¢ nie sta¢ az 4,6 min osob, a wiec co
6smy Polak ma problem z pokryciem optat dotyczacych podstawowych potrzeb.

Ekspert nie ma watpliwosci, ze wyzwanie, ktére stoi przed Polska jest bardzo ambitne: — Aby
0siggng¢ zatozony do 2050 roku cel, potrzebna bedzie odpowiednia kampania informacyjna
potgczona z efektywnie dziatajgcymi programami wsparcia dla wtaScicieli budynkoéw oraz
odpowiednimi  regulacjami. Ale przyniesie nam to wiele korzysci. Kompleksowa
termomodernizacja, ktéra zmniejszy zapotrzebowanie na energie w budynkach, zwalczy
smog, obnizy rachunki za ogrzewanie, wprowadzi zdrowszy mikroklimat i pozwoli przekonac
sie, jak ekologiczne i zrbwnowazone rozwigzania poprawiajg komfort i bezpieczenstwo zycia
— podsumowuje Konrad Witczak.
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O ROCKWOOL Polska Sp. z0.0.:

Jako ROCKWOOL Polska Sp. z o0.0. jesteSmy czescig Grupy ROCKWOOL. Posiadamy 2 fabryki w Polsce -
w Cigacicach i w Matkini. Zatrudniamy ponad 1200 pracownikéw. W naszej ofercie znajdujg sie izolacje budowlane,
specjalistyczne izolacje i rozwigzania techniczne oraz przemystowe.

Jako Grupa ROCKWOOL czujemy sie zobowigzani do poprawy warunkéw zycia kazdego, kto korzysta z naszych rozwigzan i
produktéw. Nasza wiedza i doSwiadczenie pozwalajg nam rozwigzywac wiele z najistotniejszych dzi§ wyzwan w zakresie
zrownowazonego budownictwa: od redukcji zuzycia energii i zanieczyszczenia hatasem, przez podniesienie bezpieczenstwa
pozarowego, do skutecznej walki z niedostatkiem wody oraz powodziami. Szeroka gama naszych produktéw i rozwigzan
odzwierciedla réznorodnos¢ potrzeb mieszkancow naszego globu, wspierajgc jednoczes$nie naszych partnerow w
zmniejszaniu emisji dwutlenku wegla.

Wetna skalna to niezwykle wszechstronny materiat, stanowigcy podstawe wszystkich naszych dziatan.

Z zespotem ponad 11 000 oddanych kolegéw i kolezanek z 39 krajow jestesmy swiatowym liderem w produkcji rozwigzan z
wetny skalnej. Od izolacji budowlanych, akustycznych sufitbw oraz zewnetrznych oktadzin fasadowych, przez rozwigzania
ogrodnicze i zmodyfikowane widkna uzywane w przemysle, az do izolacji dla przemystu i energetyki oraz przemystu morskiego
i przybrzeznego.
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